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Коллективом профессионаJIьных врачей-травматологов, гIедагогов, fIсихологов,
ООО "ПГ-Видео" создано учебное rrособие "Оказание первой гtомощи".

На основе апробированных медицинских и психолого-fIедагогических
технологиЙ представлена информация способная дать базовые знания широкому
кругу населениJI об алгоритмах и правилах оказания первой IIомоши tIострадавшим
при чрезвычаЙных ситуациях. В пособии IIриведоны ситуационные моменты,
помогаюlцие обучаемым усвоить способы извлечениrI из автомобиля и перемещение
lrострадавших, rlорядок их осмотра, проведение сердечно-легочной реанимации (в т.ч.

у детеЙ), способы остановки кровотечения разного вида и их лок€Lлизации, правила и
Методы иммобилизации переломов с применением IIодручных средств, а так же
продемонстрирован порядок действий при пожаротушении.

Учитывая внезапность чрезвычайного события, психологическое состояние его

УЧастников, в учебном пособии даются рекомендации при использовании
содержимого автомобильной аптечки.

Комплектность и компактность учебного пособия не требует специаlrьного
оснаlцениr{ помещениiт. для проведения занятиft, а демонстрация видео сюжетов
наглядно показывает alJIгоритм и порядок оказания первой помоIци без манекена.

На,тичие сурдоперевода, соtlровождаюlцего текста автора, позволяет применять

учебное пособие людям с ограниченными возможностями rrо слуху и речи, обеспечив

для них безбарьерную среду общения.


